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Załącznik nr 1  
do Zarządzenia 25/2024 

Dyrektora Szkoły Podstawowej 
 im. M. Kopernika w Lubawie 

z dnia 22.07.2024 r. 
 
 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ, PRZEBIERALNI I BOISKA SPORTOWEGO 
W SZKOLE PODSTAWOWEJ im. MIKOŁAJA KOPERNIKA W LUBAWIE 

 

1. Sala gimnastyczna, przebieralnie, szkolne boiska sportowe dostępne są dla korzystających 

tylko i wyłącznie w obecności opiekuna - nauczyciela, trenera, instruktora, upoważnionego 

pracownika szkoły. 

2. Sala gimnastyczna i boiska są miejscami przeznaczonymi do prowadzenia zajęć związanych  

z kulturą fizyczną i sportem. Za zgodą dyrektora szkoły mogą być organizowane na terenie 

sali gimnastycznej i boiska uroczystości szkolne, inne wydarzenia. 

3. Przebywanie uczniów w sali gimnastycznej, przebieralni i na boisku w czasie trwania zajęć 

szkolnych, przerw śródlekcyjnych, innych zajęć jest dozwolone wyłącznie pod opieką 

nauczyciela prowadzącego zajęcia.  

4. Za bezpieczeństwo uczniów podczas zajęć odpowiadają nauczyciele, trenerzy, instruktorzy, 

upoważnieni pracownicy szkoły prowadzący zajęcia. 

5. Prowadzący zajęcia przed każdymi zajęciami sprawdza stan techniczny urządzeń i sprzętu 

sportowego oraz nawierzchni. Wadliwy sprzęt jest natychmiast usuwany z sali lub 

zabezpieczony w sposób uniemożliwiający jego użycie. 

6. Każde uszkodzenie sprzętu sportowego należy natychmiast zgłosić nauczycielowi 

prowadzącemu zajęcia. 

 a) nauczyciel, trener, instruktor, osoba prowadząca zajęcia zgłasza niezwłocznie dyrektorowi 

szkoły uszkadzania sprzętu trwale umocowanego w sali, na boisku, miejscu prowadzenia 

zajęć sportowych (np. płot, bramka, nawierzchnia, ściany, oświetlenie, inne trwałe), 

b) celowe uszkodzenie sprzętu, urządzeń i wyposażenia będą usuwane i naprawiane na koszt 

rodzica/ prawnego opiekuna dziecka. 

7. Prowadzący zajęcia zapoznaje biorących w nich udział z zasadami bezpiecznego wykonywania 

ćwiczeń, uczestniczenia w grach i zabawach, korzystania ze sprzętu sportowego oraz 

ubezpiecza uczniów podczas ćwiczeń. 

8. Korzystanie z przyrządów i ze sprzętu sportowego dozwolone jest wyłącznie w obecności 

prowadzącego zajęcia i za jego zgodą. 

9. Przyrządy i przybory sportowe wykorzystywane podczas zajęć mogą być używane wyłącznie 

zgodnie z ich przeznaczeniem. 

10. Przyrządy gimnastyczne i inny sprzęt pomocniczy należy zostawić po zakończonych zajęciach 

w wyznaczonych miejscach. 

11. W przerwie międzylekcyjnej uczniowie nie przebywają w sali gimnastycznej, przebieralni 

sportowej bez opieki nauczyciela, trenera, instruktora, osoby prowadzącej zajęcia. Za 

bezpieczeństwo uczniów podczas przerw odpowiadają nauczyciele dyżurujący. 

12. Każda klasa, zespół korzystający z przebieralni sportowej jest odpowiedzialny za ład, 

pozostawiając swoje rzeczy w należytym porządku. 

13. Uczniów obowiązuje strój sportowy: koszulka, spodenki lub spodnie dresowe, czyste obuwie 

sportowe (preferowane obuwie z białą podeszwą).  

14. Nauczyciele, trenerzy, instruktorzy, osoby  na zajęcia w sali gimnastycznej/ na boisku 

szkolnym wchodzą w zamiennym obuwiu sportowym. 
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15. Uczniowie niećwiczący przebywający w sali gimnastycznej/ na boisku szkolnym zobowiązani 

są do posiadania obuwia zastępczego.  

16. Uczniowie noszący okulary podczas zajęć wychowania fizycznego przechowują je w futerale. 

17. Do sali gimnastycznej ćwiczący wchodzą bez biżuterii. Wszelkiego rodzaju niebezpieczne 

przedmioty takie jak: kolczyki, łańcuszki, zegarki, pierścionki i inne ozdoby należy zdjąć  

i pozostawić w przebieralni sportowej. 

18. Dłuższe włosy powinny być związane. 

19. Niedopuszczalne jest zanieczyszczanie sali gimnastycznej, boiska, bieżni sportowej. 

Szczególnie niedopuszczalne jest zanieczyszczanie sali, boiska, bieżni zużytą gumą do żucia. 

20. Do sali gimnastycznej/ na boisko uczniowie ćwiczący i niećwiczący nie wnoszą telefonów 

komórkowych, jedzenia, opakowań szklanych. Niedopuszczalne jest też żucie gumy w trakcie 

zajęć. 

21. Za rzeczy pozostawione w szatni nauczyciel prowadzący zajęcia nie ponosi 

odpowiedzialności. Telefon komórkowy, pieniądze, biżuterię itp. może pozostawić  

u nauczyciela prowadzącego zajęcia. 

22. W czasie pobytu grup ćwiczących w sali gimnastycznej/ na boisku szkolnym przebieralnia 

sportowa pozostaje zamknięta. Za klucz do przebieralni sportowej, magazynu sportowego 

odpowiada nauczyciel, trener, instruktor, osoba prowadząca zajęcia.  

23. Podczas lekcji wychowania fizycznego/ dodatkowych zajęć sportowych uczeń nie może bez 

zgody nauczyciela opuszczać sali gimnastycznej/ boiska szkolnego. 

24. Przed rozpoczęciem zajęć lekcyjnych i po ich zakończeniu szkoła nie ponosi 

odpowiedzialności za bezpieczeństwo uczniów znajdujących się na terenie boiska szkolnego. 

25. Podczas zajęć wszyscy korzystający z sali gimnastycznej/ przebieralni, boiska szkolnego 

zobowiązani są do przestrzegania zasad BHP oraz niniejszego regulaminu. 

26. W razie zaistnienia wypadku należy postępować zgodnie z ustalonymi w szkole procedurami. 

 


