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REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ, PRZEBIERALNI | BOISKA SPORTOWEGO
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W SZKOLE PODSTAWOWEJ im. MIKOLAJA KOPERNIKA W LUBAWIE

Sala gimnastyczna, przebieralnie, szkolne boiska sportowe dostepne sg dla korzystajgcych
tylko i wytacznie w obecnosci opiekuna - nauczyciela, trenera, instruktora, upowaznionego
pracownika szkoty.

Sala gimnastyczna i boiska s miejscami przeznaczonymi do prowadzenia zaje¢ zwigzanych

z kulturg fizyczng i sportem. Za zgoda dyrektora szkoty mogg by¢ organizowane na terenie
sali gimnastycznej i boiska uroczystosci szkolne, inne wydarzenia.

Przebywanie uczniéw w sali gimnastycznej, przebieralni i na boisku w czasie trwania zajec
szkolnych, przerw srddlekcyjnych, innych zajec jest dozwolone wytgcznie pod opieka
nauczyciela prowadzacego zajecia.

Za bezpieczenistwo uczniéw podczas zaje¢ odpowiadajg nauczyciele, trenerzy, instruktorzy,
upowaznieni pracownicy szkoty prowadzacy zajecia.

Prowadzacy zajecia przed kazdymi zajeciami sprawdza stan techniczny urzadzen i sprzetu
sportowego oraz nawierzchni. Wadliwy sprzet jest natychmiast usuwany z sali lub
zabezpieczony w sposdb uniemozliwiajgcy jego uzycie.

Kazde uszkodzenie sprzetu sportowego nalezy natychmiast zgtosi¢ nauczycielowi
prowadzgcemu zajecia.

a) nauczyciel, trener, instruktor, osoba prowadzgca zajecia zgtasza niezwtocznie dyrektorowi
szkoty uszkadzania sprzetu trwale umocowanego w sali, na boisku, miejscu prowadzenia
zajec sportowych (np. ptot, bramka, nawierzchnia, sciany, oswietlenie, inne trwate),

b) celowe uszkodzenie sprzetu, urzadzen i wyposazenia bedg usuwane i naprawiane na koszt
rodzica/ prawnego opiekuna dziecka.

Prowadzacy zajecia zapoznaje biorgcych w nich udziat z zasadami bezpiecznego wykonywania
¢wiczen, uczestniczenia w grach i zabawach, korzystania ze sprzetu sportowego oraz
ubezpiecza ucznidw podczas ¢wiczen.

Korzystanie z przyrzaddw i ze sprzetu sportowego dozwolone jest wytgcznie w obecnosci
prowadzgcego zajecia i za jego zgoda.

Przyrzady i przybory sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ mogg by¢ uzywane wylfacznie
zgodnie z ich przeznaczeniem.

Przyrzady gimnastyczne i inny sprzet pomocniczy nalezy zostawi¢ po zakoriczonych zajeciach
W wyznaczonych miejscach.

W przerwie miedzylekcyjnej uczniowie nie przebywaja w sali gimnastycznej, przebieralni
sportowej bez opieki nauczyciela, trenera, instruktora, osoby prowadzacej zajecia. Za
bezpieczenstwo ucznidow podczas przerw odpowiadajg nauczyciele dyzurujacy.

Kazda klasa, zespét korzystajacy z przebieralni sportowej jest odpowiedzialny za fad,
pozostawiajgc swoje rzeczy w nalezytym porzadku.

Ucznidw obowigzuje strdj sportowy: koszulka, spodenki lub spodnie dresowe, czyste obuwie
sportowe (preferowane obuwie z biatg podeszwag).

Nauczyciele, trenerzy, instruktorzy, osoby na zajecia w sali gimnastycznej/ na boisku
szkolnym wchodzg w zamiennym obuwiu sportowym.
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Uczniowie niec¢wiczacy przebywajgcy w sali gimnastycznej/ na boisku szkolnym zobowigzani
sg do posiadania obuwia zastepczego.

Uczniowie noszacy okulary podczas zaje¢ wychowania fizycznego przechowujg je w futerale.
Do sali gimnastycznej ¢wiczacy wchodzg bez bizuterii. Wszelkiego rodzaju niebezpieczne
przedmioty takie jak: kolczyki, taricuszki, zegarki, pierscionki i inne ozdoby nalezy zdjg¢

i pozostawi¢ w przebieralni sportowej.

Dtuzsze wtosy powinny by¢ zwigzane.

Niedopuszczalne jest zanieczyszczanie sali gimnastycznej, boiska, biezni sportowe;.
Szczegdlnie niedopuszczalne jest zanieczyszczanie sali, boiska, biezni zuzytg guma do Zucia.
Do sali gimnastycznej/ na boisko uczniowie ¢wiczacy i nie¢wiczacy nie wnoszg telefonéw
komoérkowych, jedzenia, opakowan szklanych. Niedopuszczalne jest tez zucie gumy w trakcie
zajec.

Za rzeczy pozostawione w szatni nauczyciel prowadzacy zajecia nie ponosi
odpowiedzialnosci. Telefon komdrkowy, pienigdze, bizuterie itp. moze pozostawic

u nauczyciela prowadzacego zajecia.

W czasie pobytu grup ¢wiczacych w sali gimnastycznej/ na boisku szkolnym przebieralnia
sportowa pozostaje zamknieta. Za klucz do przebieralni sportowej, magazynu sportowego
odpowiada nauczyciel, trener, instruktor, osoba prowadzaca zajecia.

Podczas lekcji wychowania fizycznego/ dodatkowych zajeé sportowych uczen nie moze bez
zgody nauczyciela opuszczac sali gimnastycznej/ boiska szkolnego.

Przed rozpoczeciem zajeé lekcyjnych i po ich zakoriczeniu szkota nie ponosi
odpowiedzialnosci za bezpieczernstwo uczniéw znajdujgcych sie na terenie boiska szkolnego.
Podczas zajec wszyscy korzystajgcy z sali gimnastycznej/ przebieralni, boiska szkolnego
zobowigzani sg do przestrzegania zasad BHP oraz niniejszego regulaminu.

W razie zaistnienia wypadku nalezy postepowac zgodnie z ustalonymi w szkole procedurami.



