
24 kwietnia uczniowie klasy IIIe samodzielnie przygotowali sałatki 

owocowe, które mogą być zdrowym posiłkiem na drugie śniadanie. 

W trakcie przygotowywania posiłku kształciły odpowiednie nawyki 

żywieniowe, rozwijały kreatywność, wyobraźnię oraz dbałość o 

higienę podczas sporządzania posiłków. 

Na koniec zajęć wszyscy ze smakiem zjedli przygotowane  sałatki, 

które dostarczyły im dużo energii na cały dzień. 
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