
Fluoryzacja 

Co to jest fluoryzacja zębów? 

Fluoryzacja zębów jest zabiegiem profilaktycznym, polegającym na powleczeniu 

powierzchni zębów preparatami z fluorem (lakierami, piankami, żelami). 

Fluoryzacja chroni przed próchnicą, nadwrażliwością, a także zmniejsza ilość 

bakterii próchnico twórczych w jamie ustnej. W zależności od potrzeb i wieku 

pacjenta, powtarza się ją odpowiednią ilość razy w roku, indywidualnie 

dobranymi preparatami.  

Mamy świadomość jakie to ważne więc chętnie zabieramy do szkoły szczoteczki 

 

 

 

 


